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  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΝΟΤΙΟΥ ΤΟΜΕΑ ΑΘΗΝΩΝ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΝΤΙΣΕΙΣΜΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ & ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ (Ο.Α.Σ.Π.)  

 

 

 

 



  

 
 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ «ΤΕΘΡΙΠΠΟΝ ΑΡΜΑ – ΝΤ 2018» 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΕΝΤΡΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΑΣΚΗΣΗΣ  
(Κτήριο 210 Α΄, παραλία Καλλιθέας – Μοσχάτου) 

08:30 Προσέλευση – Υποδοχή – Διαπίστευση 

09:00 Χαιρετισμοί 

ΑΣΚΗΣΗ ΕΠΙ ΧΑΡΤΟΥ: ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΕΝΑΡΙΟΥ  

09:30 – 10:00 Δομή και μεθοδολογία της άσκησης 

ΕΝΑΡΞΗ ΑΣΚΗΣΗ επί Χάρτου (συνολικής διάρκειας 3 ωρών) 
1η Φάση Σεναρίου: Αναγγελία Σεισμού – Αρχική εκτίμηση 

10:00 Αφήγηση της 1ης φάσης σεναρίου 

10:05 – 10:30 Ομάδες Εργασίας 

10:30 – 11:00 Ερωτήσεις – Συζήτηση 

2η Φάση Σεναρίου: Άμεση Απόκριση – Διαχείριση εκτάκτων καταστάσεων 

11:00 Ανακεφαλαίωση 1ης φάσης σεναρίου και αφήγηση της 2ης φάσης σεναρίου 

11:05 – 11:30 Ομάδες Εργασίας 

11:30 – 12:00 Ερωτήσεις – Συζήτηση 

3η Φάση Σεναρίου: Βραχεία Αποκατάσταση 

12:00 Ανακεφαλαίωση 2ης φάσης σεναρίου και αφήγηση της 3ης φάσης σεναρίου 

12:05 – 12:30 Ομάδες Εργασίας 

12:30 – 13:00 Ερωτήσεις – Συζήτηση 

13:00 – 13:15 Διάλειμμα 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ  
( ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ)  

10:00-12:00 
Δημοτικός Πολυχώρος Πολιτισμού Ν. Σμύρνης, «Γαλαξίας»  

 Εκκένωση του κτιρίου 
 Παροχή Α΄ Βοηθειών και διακομιδή ατόμου με καρδιακό επεισόδιο  

10:00 – 12:00 
1ο Γυμνάσιο & 1o ΓΕ.Λ. Αγίου Δημητρίου, «Στρογγυλό σχολείο» 

 Εκκένωση του σχολικού κτιρίου (Γυμνάσιο) 
 Οργάνωση και λειτουργία του χώρου συγκέντρωσης των μαθητών 

10:00 – 13:30 

Μαρίνα Αλίμου 
 Εκκένωση γραφείων Μαρίνας Αλίμου/ΕΤΑΔ ΑΕ  
 Έρευνα και διάσωση σε εγκαταλελειμμένο κτίριο 
 Κατάσβεση πυρκαγιάς σε ελλιμενισμένο σκάφος - επιχείρηση έρευνας και διάσωσης  

  

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΠΙ ΧΑΡΤΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ 
(Κτήριο 210 Α΄, παραλία Καλλιθέας – Μοσχάτου) 

13:30 – 14:00 
Εν θερμώ απενημέρωση άσκησης  
Συμπλήρωση εντύπων αξιολόγησης άσκησης 

14:00 – 14:45 Συνεργασία Ομάδων Εργασίας – Συζήτηση 

14:45 Λήξη άσκησης 


